Pravilnik za vzdrzljivostna tekmovanja z islandskimi konji
Verzija:15-03-2006

1.Namen tovrstnih tekmovanj

Vzdrzljivostna tekmovanja stremijo k temu, da pri jahacu razvijajo izkusSnje potrebne za jezo v naravi,
sooCanje s teZzavami na terenu ter poznavanje konja, predvsem kar zadeva konjevih psihofizi¢ni
lastnosti, pravilno izbiro hodov in obremenitev.

2. Vrste vzdrzljivostnih tekmovanj

Vzdrzljivostni turnirji so tekmovanja na cas ali pravilnostne preizkusnje na progah dolZine 15 do 45 km, z
vmesnimi veterinarskimi pregledi in obveznimi pocitki. Pri vec¢dnevnih turnirjih je lahko proga daljsa.

Pri tekmah na cas se tekmovalci, katerih konji so uspesno prestali vse veterinarske preglede, uvrstijo
glede na dosezene Case.

Pri pravilnostnih preizkusnjah je dolo¢ena povprec¢na hitrost jahanja na progi oziroma ¢as za progo.
Vrstni red se ugotavlja na podlagi pravilnika tekmovanja ali pa se ugotavlja le tekmovalce, ki so uspesno
zakljucili tekmo v predpisanem casu in niso bili izloceni zaradi veterinarskih razlogov.

3. Tekmovalna proga

Tekmovanja se odvijajo na primerno oznacenih progah. Izmerjeno dolZino proge je potrebno predhodno
javiti tekmovalcem v opisu, ki je priloZzen vabilu na posamezno tekmovanje. Tip terena in naklon strmin
morajo biti navedeni v programu tekmovanja. Najtezji del proge ne sme biti v blizini cilja. Cilj mora biti
dovolj Sirok in omogocati ve¢ konjem hiter prihod v cilj, ne da bi se medsebojno ovirali.

O primernosti proge odloca sodnik, ki opravlja pregled proge.

Za dovolj Sirok prihod v cilj se smatra, Ce lahko vec¢ tekmovalcev hkrati v galopu prijaha v cilj. Za to naj
bo za te tekme zadnjih 500 m dovolj Sirokih (vsaj 2,5 m), da je omogoceno tudi neovirano prehitevanje.

4. Oznacitev proge

Progo sestavlja smer, ki jo je dovoljeno prejahati veckrat (ve¢ krogov). Smer mora biti oznacena z dobro
vidnimi in pogostimi oznakami. V kolikor so oznake barvne, imajo sledec¢i pomen: rdeca - desno, bela -
levo, rumena - smer se ohranja. Oznake za smer so postavljene na vidnih mestih, oznaka za razdaljo pa
mora biti postavljena najmanj vsakih 5 kilometrov in 1000 m pred ciljem.

Start in cilj vsakega dela tekmovalne proge (etape) morata biti jasno in pravilno oznacena. Zemljevid
proge mora dobiti vsak tekmovalec. Tekmovalci morajo biti seznanjeni s profilom proge.

Proga se lahko oznaci na vec nacinov: s talnimi oznakami, s trakovi, smerokazi ali pa kombinacijo
razli¢nih nacinov. Pri oznacevanju je pomembno, da so te vidne za jahaca, ki je v sedlu. Ne glede na
nacin mora biti proga oznacena tako, da tekmovalcem ne dopusti dvomov o pravilni smeri. Zazeljeno je,
da dobijo tekmovalci profil proge ali da je ta na narisan na vidnem mestu. Posebej velja to za proge z
vedjimi vzponi in spusti.

5. Kontrole

VzdolZ proge so postavljene kontrolne toCke za kontrolo prehoda tekmovalcev. Kontrole morajo biti
postavljene tako, da je tekmovalcem onemogoceno krajSanje proge.

Poleg kontrolnih tock lahko tekmovanje nadzirajo tudi mobilne ekipe. Poleg kontrole prehodov je
pomembno, da ima organizator pregled nad dogajanjem na progi predvsem iz varnostnega vidika. Zato
naj bi bila vsaj na vsakih 5 kilometrov dana moZnost iz proge javiti vodstvu tekmovanja o morebitni
nesredi ali potrebi po pomoci. Ta moznost se lahko izvede na vec¢ nacinov:

- z neposredno radio zvezo

- s telefonom v naselju, ¢e poteka proga skozi naselje ali v blizini
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- z mobilnimi telefoni: tekmovalci imajo lahko na trunirju mobilne telefone, ki pa jih smejo uporabljati le
v primeru obvescanja organizatorja o potrebni pomodi na progi.

- na turnirjih pravilnosti z mobilno ekipo, ki spremlja tekmovalce

1z varnostnih razlogov je priporocljivo, da so kontrolne tocke in morebitna mobilna ekipa opremljene s
kompletom prve pomoci.

6. Start

Tekmovalci lahko startajo posamicno, v skupinah ali skupno, glede na pravilnik turnirja. V primeru
posamic¢nega starta se vrstni red starta doloci z Zrebom, ki ga opravi sodniska komisija. Od znaka za
start morajo tekmovalci na progo najkasneje v 15 minutah, sicer so diskvalificirani.

7. Veterinarska kontrola konj

a) VzdrzZljivostne tekme predstavljajo preizkus vzdrzljivosti in sploSnega dobrega stanja konj, zato je
glavna odgovornost sodniSke komisije ta, da zagotovi podroben veterinarski nadzor na tekmi. Uradni
veterinarji izvajajo izklju¢no kontrolo nad vsem, kar zadeva zdravstveno stanje in dobro pocutje vseh
konj, ki sodelujejo na turnirju.

b) Pregledi in analize, ki jih zahteva ta pravilnik, so doloCeni zaradi varovanja zdravja, varnosti in
dobrega pocutja konj, ki tekmujejo. Sodniska komisija mora potrditi odlocitve uradnih veterinarjev,
sprejetih v skladu s tem pravilnikom, Se posebej pa odlolitve o izlocitvi iz nadaljnjega tekmovanja
vsakega konja, ki po njihovem mnenju ne izpolnjuje pogojev za zacetek ali nadaljevanje tekmovanija.

c) Odlocitve uradnih veterinarjev o izlocitvi so dokon¢ne in brez moznosti ugovora. Vzroki izloCitve konja
se vpiSejo v veterinarski karton.

e) V konc¢no uvrstitev so lahko vkljuceni samo tisti konji, ki so uspesno opravili vse zahtevane preglede.
Vse podatke, do katerih se je priSlo pri pregledih in analizah, je potrebno vnesti v osebni veterinarski
karton, ki mora biti na razpolago za vse naslednje preglede in kontrole. Tekmovalci imajo pravico do
vpogleda in prepisa podatkov, ki se ti¢ejo njihovih konj. Med tekmo imajo pravico do hrambe
individualnega kartona, vendar ga morajo vrniti ¢lanu veterinarske komisije po konénem pregledu,
izloCitvi ali odlocitvi o odstopu.

8. Kontrola in pregledi konj
a) Predhodni pregled
Ta pregled se opravi ob prihodu konj v hleve tekmovalis¢a, opravi pa ga uradni veterinar. Glavni namen
je ugotovitev identitete konja (potni list, dokumenti o registraciji, itd.) ter ugotovitev zdravstvenega
stanja. O vseh dvomljivih primerih je potrebno obvestiti sodnisko komisijo. Ta pregled se lahko opravi
istoCasno s prvim pregledom.
b) Prvi pregled

Ta pregled opravijo uradni veterinarji s sodnisko komisijo. Praviloma se za tekme na cas prvi pregled
opravlja dan pred tekmovanjem, v vsakem primeru pa najkasneje eno uro pred startom.

Potek pregleda je naslednji:
* sréni utrip: konji z nenormalnim utripom so izloceni.
* dihanja: konji z nenormalnim dihalnim ritmom se izlocijo.

* splo$no stanje: temperatura, stanje sluznic, kapilarno polnjenje, itd. Konje v slabem stanju se izlodi.
Vsako odstopanje od normale se zabelezi.

* nepravilnosti v hodu: konji, ki imajo nepravilen hod, viden tako v koraku kot v kasu v kakrsnihkoli
pogojih in ki morebiti povzroca bolec¢ino konju ali ogroZa njegovo Sportno prihodnost, se izlocijo. V
kolikor nepravilnosti ni mogoce potrditi pri kasu pred uradnimi veterinarji, se dopus¢a moznost dvoma in
se ga ne izloci. Vsaka nepravilnost v hodih se zabelezi v veterinarski karton.

* bolecCine, odrgnine, rane: vsak jasen znak bolecega mesta, odrgnin ali ran na ustih, udih in telesu

konja, kot tudi odrgnine trebusnega jermena ali sedla, se zabelezi. V kolikor je stanje konja taksno, da je
resno ogrozeno s tekmovanjem, se ga izloci.

DRUSTVO REJCEV ISLANDSKIH KONJ SLOVENIJE 15-03-2006



* podkovanje: konji so lahko jahani tudi nepodkovani, v kolikor pa so podkovani, morajo biti pravilno in
podkve morajo biti primerne za tekmo. Konji, ki so podkovani pri prvem veterinarskem pregledu, morajo
biti tudi pri ostalih, ¢eprav lahko pridejo skozi cilj brez ene ali ve¢ podkev.

c) Naslednji - vmesni pregledi:

Vrsijo se v veterinarskih vratih in med obveznimi pocitki. SodniSka komisija je odgovorna za organizacijo
teh pregledov, ki jih izvrsi uradni veterinar. Ti pregledi se opravijo po prihodu v veterinarska vrata
najkasneje v Casu, kot to doloc¢a pravilnik turnirja (v nadaljnjem besedilu: ¢as za pregled ). Ta ¢as ne
more biti daljSi kot 30 minut. Pri vsakemu konju je potrebno upostevati veterinarski karton s podatki
prvega pregleda. Pregled mora dolociti sposobnost konja, da nadaljuje tekmo, Se posebej pa:

* Utrip srca in dihanje: konji, ki imajo po dolo¢enem Casu pocitka utrip ve¢ kot doloc¢a pravilnik turnirja
(najvec 64 udarcev na minuto) ali ki kazejo nenormalen utrip in/ali dihanje, se izlocijo.

* Splosno stanje: preverja se temperaturo, sluznice, kapilarno polnjenje. Konji, ki kazejo znake pretirane

40°C) se izlocijo.

* Nepravilnosti v hodu: konji z nepravilnostmi v hodu, se izloCijo. Kontrola hodov se izvede po kontroli
utripa in dihanja.

* Bolecine, odrgnine in rane: konji z znaki bolecin, odrgnin ali ran, Ze ugotovljenih pri prvem pregledu, ki
so se med tekmo poslabsale ali so se pojavili novi znaki bolecin, odrgnin ali ran, ki bi se lahko poslabsale
z nadaljnjo udelezbo, morajo biti izloceni.

d) Kon¢ni pregled

Na koncni pregled, ki se opravi v predvidenem ¢asu za pregled po pravilniku turnirja (obi¢ajno sodnik
doloc¢i 30 minut), se lahko konja pripelje le enkrat. Ta pregled izvedejo uradni veterinarji s sodnisko
komisijo na enak nacin kot ostale preglede med tekmo. Vsak konj mora biti pregledan upostevaje njegov
veterinarski karton.

e) Pred odhodom iz prizoris¢a: uradni veterinar mora dati soglasje za odhod.
f) Dodatni pregledi

Dodatne preglede lahko sodniSka komisija ali uradni veterinarji izvedejo na kateremkoli konju kadarkoli
med tekmo, po tekmi ali pred odhodom konja iz kraja turnirja.

Ce se iz kakrénih koli razlogov izvede med tekmo dodatni pregled, se ta ¢as ne teje v tekmo.
9. Postopek veterinarske kontrole med tekmo
Veterinarski pregledi se lahko izvajajo na sledeca nacina:

a) Veterinarska vrata: na progi se postavi veterinarska vrata, skozi katera gredo tekmovalci. Cas prihoda
v veterinarska vrata (Ce so ta vrata postavljena na prireditvenem prostoru, je to ¢as 1. prihoda cilj) se
zabelezi in konj mora najkasneje v Casu za pregled (najkasneje v 30. minutah) pred veterinarsko
komisijo. V tem casu je lahko konj pregledan najvec dvakrat, Ce za to obstaja objektivna ¢asovna
moznost. Drugi pregled se lahko opravi ne prej kot 10 minut po prvem pregledu in najkasneje v
kon¢nem casu za pregled. V vsakem primeru mora konj uspesno opraviti pregled srénega utripa in
dihanja v Casu za pregled, sicer mora biti izlocen.

Konja, ki uspesno opravi pregled srénega utripa in dihanja, se zadrzi na obveznem pocitku, ki se zacne v
trenutku pristopa k pregledu. Med obveznim pocitkom se sprovede vse ostale veterinarske preglede,
vkljuéno s pregledom pravilnosti hodov.

Tekmovalcu se ob registraciji dokonénega vhodnega casa sporoci tudi ¢as starta. Postopek veterinarskih
vrat predvideva izni¢enje le ¢asa obveznega pocitka, t.j. od dokon¢nega vhodnega Casa do starta.

Veterinarska vrata so postavljena kjerkoli na progi. Ve¢inoma se uporablja praksa, da je proga
sestavljena iz dveh ali treh krogov, ter da so veterinarska vrata padok ali Sirsi del na glavnhem
prireditvenem prostoru. Zato se v takih primerih prihod v padok (ali prihod v cilj) po prvem krogu smatra
kot prihod v veterinarska vrata.

V veterinarskih vratih je lahko prostor za opravljanje veterinarskih pregledov Igéen od prostora za
ohlajanje konj ali pa je celoten padok namenjen ohlajanju konj in pregledom. Ce je za veterinarske
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preglede namenjen loCen prostor ali del padoka, mora biti ta dovolj velik, da omogoca vecjemu Stevilu
konj socasen pregled.

Ko tekmovalec meni, da bo s konjem uspesno opravil veterinarski pregled, se prijavi k temu pregledu.
Kot trenutek zahtevka (vhodni ¢as) se smatra:

- Cas vstopa konja v prostor, kjer se opravljajo veterinarski pregledi, ¢e je prostor za preglede lo¢en od
prostora za ohlajanje,

- Cas ustnega zahtevka za opravljanje pregleda, Ce se pregledi opravljajo na prostoru za ohlajanje.
Vhodni Cas (ali ¢as zahtevka) se zabelezi. Najprej se izmeri sréni utrip konja. V kolikor sréni utrip ne
presega s pravilnikom tekme dolo¢ene meje, zacne teci obvezni pocitek. V ¢asu obveznega pocitka se
opravijo Se ostali pregledi konja.

V primeru, da je sréni utrip vedji, kot dolocajo pravila, se lahko pregled opravlja Se enkrat, vendar ne
prej kot ¢ez 10 minut. Izjema je, Ce je tekmovalec zahteval pregled po dvajseti minuti od prihoda. V
takih primerih se drugi pregled opravlja v trideseti minuti.

Trajanje obveznega pocitka doloc¢i sodniska komisija ter je za vse tekmovalce v posamezni kategoriji
enak.

Konja lahko k veterinarski komisiji pripelje tekmovalec ali asistent, ki mora imeti na sebi Startno Stevilko
tekmovalca.

Cas od prihoda v veterinarska vrata do veterinarskega pregleda se Steje v ¢as tekme.

b)LetecCa veterinarska vrata:

dolocen del proge (od 50 do 100 metrov) se oznaci in po tem delu morajo tekmovalci iti obvezno v kasu
ali toltu, da veterinarski komisiji (najmanj 2 ¢lana) omogocijo nadzor hoda in sploSnega stanja konj.
Sumljive konje se zaustavi in pregleda in, v kolikor bo ocenjeno, da lahko nadaljujejo tekmo, se cas, ki je

bil potreben za pregled, iznidi.

* Veterinarska vrata vrata morajo biti postavljena najmanj vsakih 20 kilometrov oziroma vsaj enkrat na
tekmovanju.

* Pregledi hodov se vrsijo na terenu, ki ne drsi, je raven, ¢vrst in Cist.

10. Antidoping kontrola
Za sodelujoce konje se lahko odredi odvzem krvi in/ali urina zaradi antidoping kontrole v vsakem
trenutku od prvega veterinarskega pregleda pa vse do podelitvene slovesnosti. To velja tudi za konje, ki
so bili izloc¢eni iz tekmovanja.
11. Surovosti in mucenja
Ne glede na dolocila prejsnjih ¢lenov, se vsako ravnanje, ki ga sodniSka komisija oceni kot surovost ali
mucenje konja, kaznuje z izloCitvijo in prijavo pristojni disciplinski komisiji. V vsakem primeru se smatra
kot mucenje prekomerno vzpodbujanje utrujenega konja ter prekomerna uporaba bica ali drugih
pripomockov.
12. Obleka tekmovalcev in oprema konj

Obleka jahacev mora biti primerna in ne sme Skoditi ugledu konjeniskih prireditev, vsekakor pa naj bo
ustrezna vremenskim pogojem.

Prepovedane so ostroge in bici z obteZzeno konico. 2000 do 3000 metrov pred ciljem morajo tekmovalci
odloZiti bi¢ in cilj prejahati brez bica.

Obvezna je pravilna uporaba atestirane jahalne zascitne Celade ali kape.

13. Sodelovvanje
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Za sodelovanje na tekmah na ¢as, morajo biti konji stari najmanj Sest let.

Za kobile mora biti pred tekmovanjem priloZzena izjava lastnika, da kobila ni breja vec kot 4 mesece in da
je od Zrebitve kot pol leta.

Za zdravje konja na tekmovanju odgovarja lastnik konja oziroma njegov tekmovalec. Drustvo rejcev
islandskih konj ni odgovorno za slabo zdravstveno stanje konj, ki je lahko posledica tekmovanja.

Tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.
14. Hodi

V kolikor pravilnik posameznega tekmovanja ne predpisuje drugace, tekmovalci na progi prosto izbirajo
hode, se ustavljajo ali razjahajo. Obvezno pa morajo preiti startno in ciljno ¢rto jahaje (na konju).

V kolikor proga to dopusca, se za kategorije pravilnosti lahko predpise zadnjih 500-1000 m pred
veterinarskimi vrati in ciljem obvezen kas/tolt oziroma galop.

15. Priprava proge

Proga mora biti dolo¢ena en mesec pred datumom turnirja. Na dan turnirja je proga zaprta do starta
prvega tekmovalca.

Tekmovalci imajo 7 dni pred tekmo moZnost ogleda proge in treninga na progi. V kolikor proga se ni
oznadena, mora organizator zagotoviti spremstvo na progi. Ce organizator doloci termine za trening,
morajo biti objavljeni v razpisu (vabilu).

Definitivnho naj bo proga oznacena dva dni pred tekmo, da si jo lahko pristojni sodnik (tehni¢ni delegat)
ogleda. Pristojni sodnik lahko

- da svoje pozitivho soglasje,
- zahteva popravke in dopolnitve oznak, ¢e ugotovi manjse pomanjkljivosti
- da negativno soglasje. V tem primeru se tekma odpove.

16. Casi

Pri turnirjih pravilnosti se s pravilnikom turnirja doloci Cas, v katerem je potrebno prejahati progo ali del
proge (krog ali etapo).

Pri tekmah na cas dolo¢i maksimalni ¢as sodniSka komisija pred tekmovanjem. Prekoracitev
maksimalnega ¢asa pomeni izloCitev. SodniSka komisija lahko med tekmo poveca mejne Case, Ce smatra,
da za to obstajajo razlogi.
Maksimalni ¢as na tekmi doloci sodniska komisijo pred tekmo. Ob dolocanju maksimalnega ¢asa mora
sodniSka komisija upostevati tezavnost proge, dolzino, vremenske pogoje in tudi ostale pogoje. Sodniska
komisija lahko med tekmo poveca maksimalne Case, Ce presodi, da je to smiselno in upravi¢eno, bodisi
zaradi spremembe pogojev med tekmo, ponovne presoje tezavnosti proge ali drugih objektivnih
razlogov.

17. Starostne kategorije
Obicajno so za tekmovanje razpisane tri starostne kategorije:
- OTROCI: do 12 let
- MLADINA: od 13 do 18 let
- ODRASLI: nad 18 let

V kolikor je za posamezno starostno kategorijo prijavljenih manj kot 10 jahacev, se lahko organizator
odloci, da bo doloceni/e starostni kategoriji/e zdruzil v eno kategorijo.

18. Organi tekmovanja

Organizacijski odbor tekmovanja sestavljajo vsaj trije ¢lani, od katerih je eden predsednik. Vsaj eden od
¢lanov je iz vrst I0 DRIKS.
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Organizacijski odbor doloci Se sodnisko komisijo in veterinarsko komisijo.

Sodniska komisija Steje vsaj tri ¢lane, od katerih je eden predsednik sodniske komisije. V sodniski
komisiji mora biti prisoten vsaj en ¢lan I0 DRIKS. Eden od sodnikov opravlja pred tekmo viogo
tehni¢nega delegata (pregled proge in ostalih pogojev za tekmovanje). SodniSka komisija sodeluje z
veterinarji na tekmi ter upostevati njihove ugotovitve in odlocitve. SodniSka komisija je odgovorna za
potek tekme v skladu s pravili ter reSuje pritozbe na prvi stopnji. Pritozbe na drugi stopnji resuje I0
DRIKS-a.

Veterinarsko komisijo sestavljata vsaj dva veterinarja oziroma najmanj en na vsakih 10 tekmovalcev.

19. Pomo¢
Pomoc tretjih na progi je dovoljena pri napajanju in hlajenju konja z vodo. Organizacijski odbor lahko s
pravilnikom tekmovanja doloci, da je pomoc dovoljena le na doloc¢enih tockah, oznacenih na zemljevidu,
ki ga dobijo tekmovalci. Dovoljena je pomoc pri preckanju cest. Tekmovalcu se lahko pomaga pri
popravljanju opreme, pritrditvi podkve ali zajahanju. Pred startom, po prihodu in med obveznimi pocitki
se sme tekmovalcu pomagati in poskrbeti za konja.

Kakrsnokoli posredovanje tretjih, Zeleno ali ne, in ki ima namen olajSati delo tekmovalca ali pomagati
konju, se smatra kot nedovoljeno posredovanje v primerih:

- da konja jaha druga oseba;

- da konja zasleduje, spremlja ali je pred njim kakrsnokoli vozilo, kolo, pesec ali jahac, ki ni prijavijen na
tekmi, na kateremkoli delu proge;

- rezati ograje, rusiti dele ograd ali sekati rastje, da se olajsa prehod;
V primeru dvomov dokonc¢no odloca sodniska komisija.

20. Pritozbe tekmovalcev
Tekmovalci se lahko pritoZijo pismeno na regularnost tekmovanja v tridesetih minutah od trenutka, ko je
nepravilnost nastala oziroma od trenutka, ko ima tekmovalec moznost vloZiti pritoZzbo, vendar najkasneje
trideset minut po neuradni objavi rezultatov.

Ustno na merjenje srénega utripa ali dihanja konja takoj po koncani meritvi.

Ob pritozbi mora tekmovalec vplacati kavcijo. V kolikor ni drugace doloceno je kavcija enaka prijavnini
na tekmi. V kolikor je pritozbi ugodeno, se tekmovalcu kavcija vrne.

21. Nagrade
Obvezne nagrade v tekmah na cas:
- rozete za konja in pokali ali medalje za prva tri mesta v vsaki starostni kategoriji
- nagrada (pokal, rozeta ali prakticna nagrada) za konja v najboljSem stanju
O ostalih prakti¢nih ali denarnih nagradah odloc¢a organizator.

Ce se organizator odloci za denarne nagrade, mora biti viSina teh navedena v razpisu.

e  Strokovni svet DRIKS-a za endurance

o Verzjja 15.3.2006

Ljubljana; 15.03.06
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