Solski konj

Eden od najbolj pomembnih faktorjev, da postane uCenje jahanja uspesno tako
za jahaca kot za inStruktorja je izbira pravega konja.

Ni nujno, da je vsak dober Sportni konj tudi dober za Solo. Tisti pa, ki ni dovolj
uspesen v svoji Sportni disciplini je morda lahko dober Solski kon;.

Konj kot inStruktorjev sodelavec

V jahalni Soli je veliko faktorjev, ki vplivajo na kakovost u€enja: infrastruktura,
oprema, inStruktor s pravo izobrazbo in ne nazadnje konj, ki ima tu eno
najpomembnejsih vlog .

Solski konj mora biti za

osnovnoSolsko  jahanje  tako
+ fizi€no kot psihi¢no zelo stabilen
in v dobri kondiciji. IzSolan mora
biti vsaj za eno stopnjo viSje kot
za ucCenje za katero ga bomo
~uporabili.
~ ' Ne sme imeti nobenih slabih
navad, ki bi vplivale na njegovo
uporabnost. Poudarila bi, da so te
slabe navade velikokrat rezultat
= napaCnega dela z njim in da je
Vehka inStruktorjeva naloga poskrbeti za konjevo dobro pocutje med delom.
InStruktorjeve oziroma jahaCeve ambicije ne smejo nikoli presegati konjevih
zmoZnosti in njegove pripravljenosti.

Opredelitev dobrega Solskega konja

ni enostavna in je zelo odvisna od rabe konja. Tisti, ki ga nameravamo uporabiti
na osnovnoSolskem zacletniSkem nivoju za naloge Jahac¢l in nadaljevalnem
Jaha¢ 2, mora imeti dober znaCaj in biti pravilno izSolan. Ne sme biti
preobcCutljiv, da bi na pravilna ali nepravilna dejstva oziroma ukaze preburno
reagiral. Mora biti raje malo bolj umirjen in sprejemati dejstva bolj zadrzano
tako, da ni veliko moZnosti, da bi napacen ukaz oziroma dejstvo privedlo do



nesporazuma pri katerem bi se konj zacel hitro obracati, teci ali celo pobegniti.
Seveda zopet to ne pomeni, da je konj lahko toliko tog in neobcutljiv, da ne
reagira dovolj na jahaceva dejstva.

Veckrat se zgodi, da se konj, ki dolgo dela v jahalni Soli spremeni.

Nekateri postanejo manj obcutljivi in precej bolj umirjeni prav zaradi dela z
manj izkuSenimi jahaéi in njihovih presibkih priganjalnih dejstev. Ce ima konj
: prijazen znaCaj se bo pocasi
. privadil tudi na to, da ne sprejme
vsakega ukaza prav dosledno.
Seveda ne smemo od takega konja
veC pricakovati takojSnjih reakcij
in visoke stopnje pripravljenosti.
Sicer pa rabijo konji, ki so se
@ preveC umirili obi¢ajno zelo malo
i resnega dela z dobrim jahacem ali
& inStruktorjem, da so njihove
o= reakcije na dejstva zopet bolj
~ -~ obcutljive.
~ Drugi pa, ki so bili prej bolj
umirjeni postanejo lahko pri delu z ucenci nekoliko bolj nervozni prav zato, ker
resni¢no poizkusajo pravilno izvesti vsak ukaz pri tem pa ne dobijo pravilne
reakcije oziroma popuscanja od jahaca.

InStruktor mora svoje Solske konje zelo dobro poznati

in upostevati njihove sposobnosti in posebnosti. Vedno mora najti za u¢no uro
najboljSo kombinacijo jahaca in konja. Moje izkuSnje pri tem so, da dela kon;
najlazje, Ce je postopek in izbira jahacCa neka stalnica ne glede na to s kom dela.
Na ta nacin se tudi izognemo veéjim presenedenjem za jahaca. Ce je jaha¢ zelo
neizkusSen ali popoln zacetnik mora inStruktor na izbiro konja Se posebej paziti.
Prav gotovo rabi Solski konj tudi bolj razigrano delo zato je pomembno, da gre
tak, ki veliko dela z zaCetniki od ¢asa do Casa z dobrim jahaCem na teren ali, da
ga v manezi jaha bolj izkuSen ucenec oziroma inStruktor. Konjeve reakcije na
tak nacin postanejo zopet bolj izrazite in s tem dobi tudi ve¢ volje za nadaljnje
delo.

Tukaj ne mislim samo na psihi¢no pripravljenost konja ampak tudi na fizi¢no
kondicijo, ki se lahko poslabsa, ¢e je jahan samo od manj izkuSenih jahacev s



pomanjkljivo uporabo dejstev. Konj se tako navadi nepravilno uporabljati svojo

s

motoriko. Ne gre ve€ v naslon, ne
stopa dovolj podse, itd ... To
lahko privede do nepravilne
uporabe misSic, sledijo bolecCine, ...
Prav zato je Se kako potrebno, da
sami dobro vzdrZujemo svoje
»delovno sredstvo« in posledi¢no
skrbimo tudi za konjevo dobro
pocutje.

Solskemu  konju  dolgujemo
najboljSo oskrbo, najvecje

spoStovanje in ljubezen saj brez njega ne more biti dobre jahalne Sole in ne
zadovoljnega dela pri u€enju jahanja v vseh panogah.

Zato hvala vsem mojim Solskim konjem, tudi tistim majhnim zilavim ponijem na
katerih sem pred davnim ¢asom kot otrok imela prve jahalne ucne ure.

Lise Pavsic



